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ligt pal op de grens tussen Vlaams-Brabant, Limburg 

en de Kempen en is het bezoeken meer dan waard! 

De historische stad is een schatkamer van mooie 

erfgoedplekjes. Zo werd het Begijnhof - UNESCO 

Werelderfgoed - bekroond met twee Michelinsterren, 

ook Stadsmuseum De Hofstadt en Visit Diest ontvingen 

elk een ster. 
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Overal in de stad vind je, overwoekerd 
door tijd en natuur, stille getuigen van een 
militair verleden: van forten en bastions tot 
stadsomwallingen.

Diest is gebouwd op eeuwenoude 
fundamenten, maar je kan er heerlijk in het 
‘nu’ leven. Voel je bloed sneller stromen 
tijdens een kajaktocht op de Demer, een 
afdaling tijdens het gravelgrinden of hoor 
jezelf naar adem happen aan boord van 
een zweefvliegtuig of luchtballon.

Levensgenieters komen aan hun trekken 
in de vele boetiekshops en conceptstores. 
Het rijke bierverleden kan je nog steeds 
proeven dankzij de vele streekbieren 
die getapt worden in de bruine cafés of 
brouwerijen.

De historische binnenstad is omringd 
door natuurgebieden, allemaal op 
wandelafstand. Je duikt dus makkelijk 
de natuur in voor wandelingen, boot- en 
fietstochten of paardrijritjes.

De stad biedt entertainment aan van de 
bovenste plank: van sfeervolle cinema op 
de Citadel tot een partijtje stadsgolf in het 
Begijnhof. Zoevend van een spectaculaire 
waterglijbaan of skateramp of hobbelend 
op de rug van een ezel: ook kids zullen niet 
weten waar eerst te beginnen.

Diest, de stad voor  
durvers en genieters

 
www.visitdiest.be

visit@diest.be
+32 (0)13 35 32 74

K. Albertstraat 16 a
3290 Diest

#
Tag ons en deel je foto’s  

met de hashtag  
#visitdiest

@visitdiest 
@staddiest

VISIT DIESTVISIT DIEST
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Samen op stap
Nieuwsgierig om Diest te 
ontdekken in het gezelschap 
van je vereniging, vrienden, 
familie, bedrijf, als 
teambuilding? Er is geen 
betere manier om de stad 
en de natuur te ontdekken 
dan met een gids of een 
gepassioneerde local.

Liever iets avontuurlijk? 
Geen probleem, onze 
ondernemingen staan 
voor je klaar om je een 
onvergetelijke dag te 
bezorgen. 

Heb je speciale wensen, wil 
je een programma op maat 
of heb je hulp nodig bij de 
planning? Geef ons gerust 
een seintje en we helpen je 
graag verder.

www.visitdiest.be 
info@visitdiest.be 

	- Je keuze gemaakt? Reserveer dan 3 weken vooraf online via 
www.visitdiest.be of stuur een mail naar visit@diest.be, tel: 013 35 32 74.

	- Per gids/local zijn er max. 25 personen toegelaten tenzij anders vermeld.

	- Bij de aanvraag voor een rondleiding wordt er een administratiekost van 
€ 10 aangerekend.

	- Indien door onvoorziene omstandigheden het door jou gekozen 
programma niet kan doorgaan, zal in overleg een ander programma 
worden voorgesteld. 

	- Visit Diest, gidsen/locals kunnen niet verantwoordelijk worden gesteld 
voor ongevallen of schade, eventueel berokkend aan de deelnemers.

	- Uit het aanbod ‘Natuur’ en ‘Op avontuur’ kan je rechtstreeks de 
betrokken organisatie contacteren.

	- Prijzen opgenomen in deze brochure zijn steeds onder voorbehoud.

	- Restaurant boeken? www.visitdiest.be ‘in groep aan tafel’.

Met de auto:
Vanuit Hasselt: E 314 Aken-Leuven 
afrit 24 (Bekkevoort) of 25 (Halen)

Vanuit Antwerpen: E313 afrit 24 
(Geel West) en vervolgens N174 
Geel Diest

Vanuit Brussel: E40 tot Leuven, dan 
E314 richting Aken, afrit (Bekkevoort) 
of 25 (Halen)

Voor wegenwerken check: 
www.diest.be

Waar parkeren?

In het centrum geldt betalend en 
beperkt parkeren. 

Gratis en onbeperkt parkeren kan 
op de parking Provinciedomein 
Halve Maan (10’ wandelen 
tot centrum), parking Citadel 
(5’ wandelen tot centrum).

Busparking: Kluisbergstraat 
(10’ wandelen tot centrum)

Met de lijnbus:
Er zijn vlotte busverbindingen vanuit 
Leuven, Aarschot, Scherpenheuvel, 
Hasselt, Tessenderlo, Beringen, 
Tienen, Leopoldsburg en Geel

De Lijn: +32 (0)70 220 200 
www.delijn.be 

Met de trein:
Lijn 36: Oostende – Brussel – 
Leuven – Diest – Hasselt – Luik

Lijn 16: Antwerpen – Aarschot – 
Diest – Hasselt

NMBS: +32 (0)11 29 68 00 -  
www.belgiantrain.be 

Met de fiets: 
Diest is gelegen op de 
fietsknooppunten:  
32 – 33 – 88 – 89

PRAKTISCH

HOE DIEST BEREIKEN?4



Ontdek de stad
Stadswandeling  
‘Het Diestse 
verleden’
Voor wie zonder omwegen 
de stad en haar belangrijkste 
bezienswaardigheden wil 
leren kennen. Diest herbergt 
een schatkamer aan erfgoed 
en monumenten. Logisch 
voor een stad die al in de 
middeleeuwen straalde. Over 
de prins van Oranje-Nassau 
valt ook heel wat te zeggen, 
achter elke hoek zit wel een 
Oranjeverhaal verscholen. 
De gids voert je mee op een 
boeiende tocht door de 
geschiedenis.

DUUR 1 uur

PRIJS € 70 

 T I P  Combineer de 
stadswandeling ‘Het Diestse 
verleden’ met de rondleiding 
Intreden in de luwte van het 
begijnhof of met een bezoek 
aan één van de Diestse musea 
(zie p. 14).

DUUR 2 uur

PRIJS € 70

Voorbeeld: Je boekt de 
stadswandeling ‘Het Diestse 
verleden’ en de rondleiding 
‘Intreden in de luwte van het 
begijnhof’ dan ga je 2 uur op 
pad en betaal je € 70, excl. 
administratiekost. 

Demeren  
door Diest
Ongetwijfeld speelde de 
Demer een belangrijke rol in 
het rijke verleden van de stad 
Diest. Ontdek het boeiend 
verhaal van de stad door 
de eeuwen heen met de 
Demer als rode draad. Aan 
de hand van enkele mooie 
bezienswaardigheden worden 
de politieke, economische en 
militaire troeven van de rivier 
doorheen de geschiedenis 
toegelicht. De wandeling 
volgt de Demer vanaf het 
bezoekerscentrum aan de 
Halve Maan via de nieuwe 
voetgangersbrug aan de 
Saspoort tot in het centrum 
van de stad. Een aanrader voor 
wie graag de geschiedenis van 
Diest wil ontdekken.

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - erkende gids

VE RTRE K Bezoekerscentrum 
Webbekoms Broek

E INDE Kaai

PE RIODE niet in juni, juli en 
augustus

Speuren  
in historisch Diest
Dit is enerzijds een zoektocht 
en anderzijds een begeleide 
rondleiding door de stad. 
Je krijgt een dertigtal foto’s 
van gebouwen hoe ze er 
ongeveer 100 jaar geleden 
uitzagen.

Aan de hand van deze foto’s 
ontdek je de gebouwen hoe 
ze er nu uitzien, welke verhalen 
ze meedragen en maakt de 
gids een link met de vorige 
eeuw. Zo kom je o.a. te weten 
waar de mannelijke ‘begijnen’ 
woonden, wat was een 
Very Diest en wie woonde 
er in ‘Het Fortuyn’?

Tijdens deze tocht ontdek 
je heel wat waardevol 
patrimonium.

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - erkende gids

A ANTAL PE RSONE N 20

PE RIODE niet op woensdag
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Oep gank in Diest
Diest is een plezant stadje: klein, gezellig, 
mooie blikvangers met een rijk en bewogen 
verleden.

Onzichtbaar is de schat aan verhalen over 
de bewoners, over oude gewoontes en fait 
divers. Laat je die eens vertellen in het sappige 
dialect, dat accenten heeft die aanleunen bij 
de Kempen, een beetje Limburg en helemaal 
anders klinkt dan de taal van de Witte uit 
het nabijgelegen Zichem ... Tijdens deze 
wandeling vertellen Diesterse gidsen je in 
onvervalste streektaal over het wel en wee in 
ons klein stedeke.

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 

In het spoor van Vlaamse 
Meester Theodoor van Loon
Ook al galmt de naam Theodoor van Loon niet 
zoals Rubens of Van Dyck, toch tekende de 
barokschilder verbluffende meesterwerken. 
Op jonge leeftijd reisde van Loon naar Rome, 
waar hij werd beïnvloed door Caravaggio. 

Terug in Brussel schilderde Theodoor van Loon 
een reeks meesterwerken voor kerken en 
kloosters. Met verfijnde penseelstreken bracht 
hij heiligen en Bijbelse taferelen tot leven. 

In Stadsmuseum De Hofstadt kan je twee 
meesterwerken bewonderen van Theodoor 
van Loon: De opdracht in de Tempel en 
De aanbidding der Wijzen.

Ook de Sint-Catharinakerk herbergt 
schilderijen toegeschreven aan Van Loon: 
De vier evangelisten. De invloed van 
Caravaggio is ook hier onmiskenbaar 
aanwezig, met meesterlijk lichtspel en 
expressieve figuren.

Betreed de wereld van Theodoor van Loon 
en laat je meevoeren door de kracht en 
schoonheid van zijn kunst. 

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

TOEGANG gratis

Sint-Sulpitiuskerk met museum voor Religieuze 
kunst: van oktober tot en met april € 30/groep

PE RIODE niet op maandag en woensdag
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In de voetsporen van de prins
Filips Willem van Oranje, zoon van Willem 
de Zwijger en heer van Diest, ligt al 400 jaar 
begraven in de Sint-Sulpitiuskerk te Diest. 
Geïnspireerd op het boek Prins-Heer-Lijk 
wandelen in Oranjestad Diest van auteur 
Fons Bonroy, neemt de gids je mee in de 
voetsporen van baanderheren, graven en prins 
Filips-Willem van Oranje-Nassau.

Door hun materiële nalatenschap hebben ze 
Diest een ander en mooier aanschijn gegeven.

Na afloop ben je helemaal vertrouwd met het 
‘heerlijke’ verleden van Oranjestad Diest.

DUUR 3 uur

PRIJS € 105 - Diestse Gidsenbond

TOEGANG gratis / Sint-Sulpitiuskerk met museum 
voor Religieuze kunst: van oktober tot en met april 
€ 30/groep

PE RIODE Stadsmuseum De Hofstadt: niet op 
maandag en woensdag

Vreemdgaan
Vreemdgaan, misschien een rare titel van deze 
wandeling. Nee, we gaan niet op zoek naar 
een verboden liefde, maar proberen tijdens de 
wandeling een beeld te krijgen van de enorme 
diversiteit in onze stad: liefst 75 verschillende 
nationaliteiten leven hier samen, in diverse 
wijken, met diverse activiteiten.

Dit is niet nieuw, ook in vroegere eeuwen 
was de stad een mengelmoes van allerlei 
culturen en speelden ‘vreemde’ invloeden een 
belangrijke invloed. Tijdens deze wandeling 
proberen we een beeld te schetsen van de 
diversiteit, vroeger en nu, wat we illustreren met 
enkele vreemde smaakmakers.

Laat je verrassen, kom mee op tocht en ontdek 
de ‘vreemde’ facetten van ons Demerstadje.

DUUR 3 uur

PRIJS € 105 - erkende gids

PROEVE RTJES € 25/persoon 

Over bittere pillen 
en stinkende wonden
Vandaag vinden we gezondheidszorg 
bijna vanzelfsprekend en is het geloof in de 
wetenschap er na de pandemie van enkele 
jaren geleden sterker uitgekomen. Maar hoe 
zat dat dan vroeger? Met de regelmaat van de 
klok teisterden pest, dysenterie, pokken, ... onze 
samenleving. Waar kwamen die ziekten vandaan? 
Hoe bestreed men deze epidemieën? Tijdens 
deze wandeling in Diest doorkruisen we de stad 
en staan stil bij plekken met een verhaal over 
pestilentie en gezondheidszorg: quarantaine in het 
begijnhof, grauwzusters als Florence Nightingale, 
Sint-Rochus en de pest, het pokkenschandaal in 
de 19e eeuw, soldaten en Venus …

DUUR 1 uur

PRIJS € 70 - Hagelandse gidsen

A ANTAL PE RSONE N max. 25

INFO E N RESE RVATIE info@hagelandgidsen.be

STARTPUNT Infirmeriestraat z/n, Begijnhof 7



Intreden in de luwte 
van het begijnhof
Eén van de oudste, grootste, mooiste en best bewaarde 
begijnhoven van de Lage Landen vind je in Diest. Dit 
‘stadje in de stad’ pronkt sinds eind 1998 op de befaamde 
UNESCO-lijst van het Werelderfgoed en behoort tot de 
wereldtop van monumenten. Wie door de prachtige 
Rubensiaanse toegangspoort stapt, betreedt bijna 800 jaar 
geschiedenis.

DUUR 1 uur 

PRIJS € 70 

 T I P  Combineer de rondleiding ‘Intreden in de luwte 
van het Begijnhof’ met de stadswandeling ‘het Diestse 
verleden’ of een bezoek aan één van de Diestse musea  
(zie p. 14).

DUUR 2 uur

PRIJS € 70

Voorbeeld: Je boekt de rondleiding ‘Intreden in de luwte 
van het Begijnhof’ met de stadswandeling ‘Het Diestse 
verleden’, dan ga je 2 uur op pad en betaal je € 70, excl. 
administratiekost. 

Begijnhof
Begijnhof interactief
Bekijk het Begijnhof op een andere 
interactieve manier. Zoek mee en 
krijg onderweg wat leuke verhalen 
en weetjes te horen van de gids. 
Ontdek samen de slakkenpastoor, 
leer Esschius kennen, hou halt bij 
het Heiligen Geest Convent, ontdek 
het beeldje van Sint Denijs en zo 
veel meer. Aan de hand van een 
minizoektocht gaan de deelnemers 
op pad met de gids. Hierbij wordt 
het hele Begijnhof, inclusief de  
Sint-Catharinakerk aangedaan. 

DUUR 1.30 uur

PRIJS € 70 gidsvergoeding - erkende 
gids

A ANTAL PE RSONE N 15

PE RIODE niet op woensdag
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Ode aan de laatste 
twee begijnen
Twee begijnen nemen je mee 
terug in de tijd en treden samen 
met jou in de voetsporen van 
Johanna Uitdewilgen en Bernardina 
Janssen. Hoe leefden deze 
geëmancipeerde vrouwen en wat 
dachten tijdsgenoten over hen? 
Was het leven op het Begijnhof 
steeds peis en vree of waren deze 
dames toch een beetje elkaars 
rivalen? En wat met de verleiding 
van de mannen die nu en dan 
hun pad kruisten in hun kleine 
stadje? Luister naar de boeiende, 
soms ludieke dialogen en je 
komt alles te weten over deze 
vrouwengemeenschap die  
7 eeuwen standhield.

DUUR 2 uur

PRIJS € 140 - Diestse Gidsenbond

A ANTAL PE RSONE N 25

Frivole Begijnen 
Tijdens deze rondleiding maak je een verkennende tocht door 
het Diestse begijnhof met weetjes over de geschiedenis van 
het hof, de huizen, de conventen, de kerk en het dagdagelijks 
leven van de ‘mulieres religiosae’. Hierna volgt er een 
presentatie waarin het frivole en feestelijke begijnenleven 
centraal staat.

Er waren gelegenheden te over om te feesten in onze 
begijnhoven: de professie van een nieuwe begijn, het zilveren 
of gouden jubileum van een pastoor of grootjuffrouw, de 
feestdag van de patroonheilige, de inwijding van nieuwe 
gebouwen, Mariaprocessies, ... ze komen allemaal aan bod in 
ons feestelijk overzicht. Ook de eetgewoonten van de begijntjes 
worden tot in de details ontsluierd. ‘Frivole begijnen’ bekijkt 
het begijnenwezen door een nieuwe, lichtjes ondeugende 
en behoorlijk relativerende bril. Dankzij uniek fotomateriaal, 
authentieke opnames van zingende begijnen en dichterlijke 
ontboezemingen van een ‘aangebrande’ grootmeesteres wordt 
deze presentatie bijzonder licht verteerbaar.

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

OPME RKING 8 weken vooraf reserveren

PE RIODE niet van 15 juli - t.e.m. 15 augustus
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Het Begijnhof door de ogen  
van de nachtwachter
Het Begijnhof van Diest is één van de grootste en zeker 
het best bewaarde begijnhof van Vlaanderen. Alle gevels 
die je er tegenkomt zijn origineel uit de 17e en 18e eeuw. De 
begijnhofkerk, uit de 14e eeuw, maakt het plaatje compleet. 
Het hoeft dan ook niet te verwonderen dat het Begijnhof van 
Diest één van de 13 begijnhoven in Vlaanderen is die door de 
Unesco erkend werden als Werelderfgoed. 

Diest heeft een stratenbegijnhof met een boerderij, een 
infirmerie, de rusthuizen, de school, de quarantainehuizen 
conventen, woonhuizen en een begijnhofkerk. Zodra je door 
de grote inkompoort stapt word je getroffen door de rust en 
de kalmte die de plaats uitstraalt.

Wie waren die begijnen? Hoe speelde het leven zich af 
binnen de begijnhofmuren?

De nachtwachter en Netteke willen het je graag vertellen. 
Bovendien brengen ze samen met jou een bezoek aan de 
mooie begijnhofkerk en aan een begijnenhuisje. 

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

Met de nachtwachter op ronde  
in middeleeuws Diest
Als de avond valt begint de middeleeuwse nachtwachter aan 
zijn ronde. Hij waakt! De Diestenaren kunnen op hun beide 
oren slapen ... Op zijn tochten laat hij middeleeuws Diest 
herleven. Hoe ging het er aan toe ten tijde van strijdvaardige 
ridders en lonkende jonkvrouwen, van rondtrekkende 
minstrelen en predikende paters, van welvarende 
lakenwevers en fiere schuttersgilden, van stoere boottrekkers 
en frivole begijntjes? Met de nachtwachter op ronde in 
middeleeuws Diest ... een boeiende belevenis.

STARTUUR 20 uur

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

De nachtwachter
De nachtwachter 
vertelt over het Diest 
in de 19e eeuw
Diest, klein maar fijn! Diest, 
de stad die haar bezoekers 
telkens weer verrast met haar 
uitnodigende Grote Markt, de 
goed bewaarde vakwerkhuizen 
de vele pittoreske smalle 
straatjes, de stoere Lakenhalle, 
de schitterende Sint-Sulpitiuskerk, 
het fiere Hof van Nassau, de 
Allerheiligenkapel waar de 
Witte kwam bidden tegen het 
zenuwwater, … en dan hebben 
we het nog niet gehad over 
de statige refugiehuizen, de 
unieke Citadel of het rustgevend 
Begijnhof.

Wist je dat Diest ooit één van de 
toonaangevende brouwersteden 
was in het Hertogdom Brabant? 

Wist je dat het Diestse laken in de 
middeleeuwen te vinden was op 
alle markten in West-Europa?

Wist je dat Diest het meeste 
monumenten heeft per m²?

De nachtwachter neemt je graag 
mee op zijn tocht door de Diestse 
binnenstad. Ondertussen laat 
hij je kennismaken met de vele 
bezienswaardigheden die de 
binnenstad rijk is.

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond
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Avontuur van de parachutisten
Schaffen, één van de vijf deelgemeenten van 
Diest, heeft al een bewogen geschiedenis 
achter de rug. Op haar grondgebied is 
immers een militair vliegveld gevestigd, dat 
een belangrijke rol speelde tijdens WOI en II. 
Vandaag de dag geniet het vliegveld vooral 
bekendheid door het opleidingscentrum voor 
parachutisten dat er gevestigd is.

Tijdens het bezoek aan het trainingscentrum 
krijg je meer uitleg over de voorbereiding van 
de ‘eerste sprong’, een zicht op het drogen, 
het vouwen en het herstellen van valschermen, 
het gebruik van de heliumballon en de 
verschillende soorten droppings. 

STARTUUR 10 uur

DUUR 2 uur

A ANTAL PE RSONE N max. 50

 T I P  Middagmaal bij de para’s:  
€ 10/persoon (dagmenu, saladebar, 1 glaasje 
wijn en 1 frisdrank). Enkel geldig op een dinsdag- 
of donderdagvoormiddag van maart tot en met 
juni en van september tot en met november. 
Het bezoek aan het trainingscentrum voor 
parachutisten is steeds onder voorbehoud.

 T I P  Combineer dit bezoek met een andere 
rondleiding uit deze brochure in de namiddag.

Militair verleden12



Verken de Citadel met  
een oud-paracommando
Tijdens dit bezoek neemt een oud-
paracommando je mee op een reis door 
de tijd. Een oud-paracommando vertelt 
boeiende verhalen over het harde leven 
van de soldaten. Hij deelt persoonlijke 
anekdotes en schildert een levendig beeld 
van de dagelijkse routines op de Citadel. 
Geschiedenis komt tot leven door zijn unieke 
kijk op het militaire verleden.

DUUR 1.30 uur

PRIJS € 70 - Expert

Citadel
Wat maakt de Diesterse Citadel zo uniek? 
Het is de enige overgebleven bakstenen 
Citadel in Vlaanderen die beantwoordt aan 
alle kenmerken van een militaire Citadel.

Naast een bezoek aan de Citadel met 
kazematten (kamers des doods) krijg je 
ook een zicht op het Chasseloup-Labat 
verdedigingssysteem in unieke staat: een 
unicum in Europa!

DUUR 1.30 uur

PRIJS € 70 

 T I P  Combineer deze rondleiding met een 
bezoek aan het Pegasusmuseum (zie p. 15).

Het geheim van Diest  
als vestingstad
Wat maakte Diest zo belangrijk om na de 
onafhankelijkheid van België te worden 
omgebouwd als schildwacht aan de Demer?

De boeiende geschiedenis van Diest als 
vestingstad met haar stadswallen, Schaffense 
poort, Petrolpoort, waaiersluis, ... komt 
opnieuw tot leven! En welke rol speelde de 
Demer in dit verhaal? Een tocht langs een 
kronkelende oase van groen en rust omheen 
de stad neemt je mee in de voetsporen van 
de militairen uit de 19e eeuw.

DUUR 2 uur 

PRIJS € 70 
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Stadsmuseum  
de Hofstadt
De middeleeuwse zalen van het 
stadhuis werden omgetoverd 
tot een magische plek waar 
jong en oud de geschiedenis 
van de stad Diest kan ontdekken.

Erfgoedobjecten en stukken 
van lokale ambachtslieden 
ontmoeten in het museum 
werken van grote meesters 
zoals Theodoor van Loon.  
Erg bijzonder zijn ook de  
twee besloten hofjes die zich 
tot de mooiste van België 
mogen rekenen.

DUUR 1 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

TOEGANG gratis

PE RIODE niet op maandag  
en woensdag

INFO A ANBOD E DUCATIEVE 
RONDLE IDINGE N  
stadsmuseum@diest.be

Musea
Sint-Sulpitiuskerk 
met museum voor 
Religieuze Kunst
De kerk herbergt een 
aantal hoogst interessante 
kunstschatten en in het 
hoogkoor voor het hoofdaltaar 
bevindt zich het Museum 
voor Religieuze Kunst en het 
graf van Filips Willem van 
Oranje-Nassau, Heer van 
Diest en oudste zoon van 
Willem de Zwijger.

Daarnaast ontdek je de 
religieuze kunstcollectie van 
de Diestse gasthuiszusters-
augustinessen.

DUUR 1 uur 

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

TOEGANG gratis

van oktober tot en met april  
€ 30/groep

PE RIODE niet op maandag

Museum 
Grauwzusters
Dit museum vertelt het verhaal 
van de stichteressen van 
de Zorggroep Annendael.  
De Grauwzusters waren meer 
dan 650 jaar actief in Diest.

DUUR 1 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

TOEGANG gratis

A ANTAL PE RSONE N max. 20

 T I P  Combineer het museum 
Grauwzusters met een bezoek 
aan het begijnhof.

DUUR 2 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond
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Gasthuisapotheek
Achter de gevel van het voormalige Sint-Elisabethgasthuis 
bevindt zich één van de oudste apotheken van ons land.

De talrijke oude apothekerspotten vormen samen met 
het typische interieur een mooi geheel en geven een 
duidelijk beeld van een apotheek uit de 18e eeuw. 
Sinds 2019 is de Gasthuisapotheek terug volledig 
ingericht zoals vroeger, en dit dankzij een enthousiaste 
werkgroep vrijwilligers.

DUUR 1 uur

PRIJS gratis - Expert

TOEGANG gratis

A ANTAL PE RSONE N max. 25

 T I P  Combineer een bezoek aan één van de 
Diestse musea met de rondleiding ‘Intreden in de 
luwte van het Begijnhof’ of de stadswandeling 
‘Het Diestse verleden’.

DUUR 2 uur

PRIJS € 70

Voorbeeld: Je bezoekt een museum en de rondleiding 
‘Intreden in de luwte van het Begijnhof’, dan ga je 2 uur 
op pad en betaal je € 70, excl. administratiekost. 

Allerheiligenkapel
Al in 1307 is er sprake van een 
kapel van alle heiligen bovenop de 
Kluisberg. Bedevaarders uit het hele 
land komen naar de kapel om te 
bidden tot een specifieke heilige. 
Keuze genoeg, want de kapel bezit 
meer dan 160 heiligenbeelden van 
over de hele wereld.

DUUR 1 uur

PRIJS € 70 - Diestse Gidsenbond

TOEGANG € 10/groep

Pegasus Museum
Het Pegasus Museum vertelt 
als enige museum in België het 
historische verhaal van de Belgische 
Parachutisten.

Vanaf het ontstaan in 1942 als Belgium 
SAS Squadron tot de ontbinding in 
2010 als 1e Bataljon Parachutisten.

In verschillende zalen wordt het 
gebruikte materiaal, uitrusting en 
bewapening tentoongesteld. Naast 
een museum met tentoonstellingen 
en educatieve activiteiten is het 
Pegasusmuseum een plek van 
herinnering. Een plek waar jaarlijks 
duizenden mensen (Parachutisten) 
naar toe komen om te herdenken, te 
herinneren en te eren.

Een plek die vertelt hoe belangrijk  
het is om in vrede te leven.

DUUR 1.30 uur

PRIJS gratis - Expert

TOEGANG vrije gift

A ANTAL PE RSONE N min. 15

OPME RKING 6 weken vooraf te 
reserveren
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Koffiebranderij 
Stroobants
Maak kennis met meer 
dan 85 jaar ervaring in 
het koffiebranden door 
de familie Stroobants 
met een bezoek aan de 
gelijknamige koffiebranderij 
en koffiemuseum. Hier worden 
koffies nog volgens het oude 
en ambachtelijke principe 
gebrand.

DUUR 45 minuten

PRIJS rondleiding en 
koffiedegustatie € 6/persoon - 
Expert

A ANTAL PE RSONE N min. 10 
max. 15

PE RIODE niet op maandag, 
in het weekend en in juli en 
augustus

Proeven
Wijndomein Barenberg
Ontdek het verhaal achter de wijnen van wijndomein 
Barenberg.

Philip en Virginie verwelkomen je graag op hun 
wijndomein ‘Barenberg’ in Schaffen.

De wijngaard ligt op de zuidelijke helling van een heuvel 
genaamd de ‘Barenberg’ en heeft een ondergrond van 
zandleem met veel ijzerzandsteen (Diestiaan).

Je beleeft op de eerste rij de kunst van het wijnmaken. 
Achteraf geniet je van de verfijnde smaken van de lokaal 
geproduceerde wijn.

Ontdek tijdens deze rondleiding de wijngaard en leer 
meer over de geschiedenis, het terroir en de duurzame 
methoden die we toepassen in onze wijnbouw.

Achteraf geniet je van een proeverij van onze beste 
wijnen, optioneel begeleid door bijpassende hapjes die 
de smaken perfect aanvullen.

DUUR 1 of 2 uur

PRIJS op aanvraag - Expert

A ANTAL PE RSONE N min. 6 personen

INFO E N RESE RVATIE www.barenberg.be
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Brouwerij Loterbol
Brouwerij Loterbol brengt sinds 
1995 letterlijk nieuw leven in de 
brouwerij en houdt de traditie 
in het Diestse stadscentrum in 
leven.

DUUR 1 uur

PRIJS € 7/persoon  
(rondleiding incl. 1 bier) - Expert

A ANTAL PE RSONE N  
min. 10 - max. 20

Brouwerij Enigma
Sinds kort telt de stad een 
nieuwe brouwerij: Enigma 
Brewery. Deze Belgische 
brouwerij legt zich toe op 
bieren op basis van bijzondere 
gisten en hopvariëteiten. 
Ze brouwt al enkele jaren 
prijswinnende bieren met 
krachtige etiketten en heeft op 
dit moment een tiental bieren 
op de markt, waaronder 
Tamera. De naam is een 
verwijzing naar de Demer.

DUUR 45 min.

PRIJS € 10/persoon (rondleiding 
incl.  
4 proeversglazen) - Expert

A ANTAL PE RSONE N  
groep min. 20

Tussen pot en pint
Tussen pot en pint ontdek 
je het rijke bierverleden van 
Diest. Bierbrouwen was tijdens 
de 19e eeuw de belangrijkste 
nijverheid. 

Een luchtige wandeling die de 
zintuigen prikkelt ... historische 
wetenswaardigheden en leuke 
verhalen over het goddelijk 
gerstenat wisselen elkaar af!

Onderweg bezoek je enkele 
gezellige kroegen.

DUUR 2 uur - 3 uur

PRIJS € 70 - € 105 

I NFO consumpties ter plaatse te 
betalen
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BIEROLADE

Bier en chocolade 
masterclass
Hou je van bier, maar ook van 
chocolade? Dan zal je in de 
zevende hemel zijn met deze 
proeverij!

Werner Callebaut is een 
gepassioneerd bier- en 
chocoladeliefhebber en heeft 
zich met Bierolade de laatste jaren 
toegelegd op het maken van 
geslaagde combinaties tussen 
beide Belgische topproducten. 
‘Ik breng je mijn passie voor 
heerlijke streekbieren en 
verrassende chocoladesmaken 
over via interessante verhalen 
doorspekt met humor.’

De lokale, ambachtelijke bieren 
van brouwerij Loterbol uit Diest 
bieden een harmonieuze smaak 
met de chocolade of gaan 
net voor een pittig contrast. 
Met leuke wist-je-datjes en 
sappige bierverhalen neemt hij 
je mee in de rijke en boeiende 
geschiedenis van de Diesterse 
biercultuur. Waarom is België 
het bier en chocolade land? Is 
het toeval waarom er zoveel 
verwijzingen naar bier zijn in onze 
Nederlandse taal? Hoe proef, 
ruik en geniet je best van bier en 
chocolade?

DUUR 1 tot 3 uur

PRIJS workshops zijn volledig  
op maat - Expert

A ANTAL PE RSONE N 
min. 10 tot max. 100

INFO E N RESE RVATIE 
www.bierolade.be 

Bier en chocoladewandeling
Wil je graag op een ludieke en plezierige wijze Diest 
ontdekken? Ga op culinaire wandeling met een 
echte biersommelier!

Je verkent de stad, gaat op zoek naar het rijke 
verleden en houdt halt bij de authentieke brouwerij 
Loterbol. De gids vertelt je dorstlessende verhalen 
over de Diesterse biercultuur, over hoe je bier en 
chocolade degusteert en over de karakteristieken 
van het bier en zijn brouwerij. Bij brouwerij Loterbol 
worden jullie via vele anekdotes en tips & tricks 
ondergedompeld in de geheimen van de Belgische 
bierwereld. 

Proef heerlijke lokale bieren en pralines terwijl je 
de stad ontdekt! Brouwerij Loterbol blinkt uit door 
zijn uniek decor en historisch verleden. Bier en 
chocolade proeven zal nooit meer hetzelfde zijn.

DUUR 1 tot 3 uur

PRIJS workshops zijn volledig op maat - Expert

A ANTAL PE RSONE N min. 10 tot max. 100

INFO E N RESE RVATIE www.bierolade.be 
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Een wachtbekken  
vol natuur
Grenzend aan het 
Provinciedomein ligt het 
natuurgebied ‘Webbekoms 
Broek’. Oorspronkelijk 
was dit het natuurlijke 
overstromingsgebied van 
de Demer. Eind vorige eeuw 
werden er grootse werken 
gestart om het teveel aan 
water van het Demerbekken 
te kunnen bergen. En toch 
had de stad nog geregeld te 
maken met wateroverlast. Hoe 
probeert men overstromingen 
te vermijden? Welke zijn de 
natuurwaarden in dit gebied?

In het gezelschap van een gids 
kan je op ontdekkingstocht.

Natuur
Klimaatwandeling 
met klimaat
proevertjes
Een klimaatgids leidt je rond  
in het Webbekoms Broek  
of langsheen enkele groene 
plekjes in de stad. Fruit en 
kruiden die je tegenkomt 
geven de ideale aanleiding  
om aan te tonen waarom het 
gebruik van lokale producten 
milieuvriendelijk is. Onderweg 
worden ook klimaat-begrippen 
als ecologische voetafdruk en 
CO2-uitstoot grondig uit de 
doeken gedaan en kijken  
we hoe de stad stappen 
onderneemt voor een 
gezonder klimaat!

De natuur prikkelt  
je zintuigen
Sommige dieren hebben 
alvast enkele zintuigen  
die beter ontwikkeld zijn. 
Tijdens deze zintuigen
wandeling op de Diestse 
stadswallen leer je om beter  
te kijken, horen, voelen, ruiken 
en proeven van de natuur. 
Meteen krijg je wat meer 
achtergrond over het 
Webbekoms Broek en de 
stadswallen.

DUUR 2 uur

PRIJS € 2/persoon (indien de groep kleiner is dan 15 personen: € 30/natuurgids)

INFO E N RESE RVATIE webbekomsbroek@vlaamsbrabant.be

OPME RKING goede wandelschoenen zijn aan te raden
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Bastion 3 - Outdoor Lasershoot
Ben je op zoek naar een leuke activiteit voor 
een teambuilding, vrijgezellenfeest, familiedag, 
verjaardagsfeest of gewoon een gezellige dag met 
vrienden of je vereniging? Bastion3 heeft precies wat je 
nodig hebt! Lasershoot is dé activiteit voor iedereen, vol 
spanning en plezier voor jong en oud!

Je speelt op de speciaal ingerichte lasershoot arena, 
gelegen op de Citadel in Diest, een 19e eeuws fort dat tot 
2011 dienst deed als legerkazerne voor paracommando’s. 
Een spannende locatie vol hindernissen, munitiekisten, 
camouflagenetten, olievaten en kleine forten die jij kan 
verdedigen! Je speelt altijd met je eigen groep en nooit 
met andere spelers of groepen.

INFO E N RESE RVATIE www.bastion3.be 

Op avontuur 
VONK! 
VONK! brengt een nieuwe 
kijk op teamontwikkeling 
naar de Citadel. Oprichters 
Kleo en Bieke geloven dat 
teams sterker worden door 
elkaar écht te leren kennen 
en samen te groeien. Met 
hun unieke combinatie 
van outdoor activiteiten en 
diepgaande teamoefeningen, 
creëren ze betekenisvolle 
ervaringen die blijven 
nazinderen en -smeulen.

INFO E N RESE RVATIE  
www.vonkforteams.be 

20



AFVAART VAN DE DEMER

Al peddelend op het ritme van de stroom geniet je van een 
kronkelende tocht in de mooie omgeving van de Demervallei. 
De afvaart met kano, kajak of raft start in Diest en eindigt tussen 
Zichem en Werchter.

Veloraft
Wat denk je van fietsen én 
raften samen? Veloraften is de 
ideale manier om ongerepte 
stukjes natuur te ontdekken, 
die je anders nooit zou kunnen 
bereiken. Je maakt eerst een 
mooie fiets- of wandeltocht 
met een opblaasbaar bootje in 
je rugzak. Aan de oever blaas 
je het bootje op en peddel je 
recht het water in. De fiets? Die 
zit veilig vastgebonden op de 
boeg van het bootje. Na een 
stukje varen en genieten, kan 
je zo terug naar het beginpunt 
fietsen.

Programma’s op maat 
mogelijk.

INFO E N RESE RVATIE 
www.veloraftadventures.be

The Shelter
Vaar de Demer af per kano en 
laat het natuurschoon van de 
riviervallei op je inwerken. 

Vanaf 2 deelnemers.

INFO E N RESE RVATIE 
www.theshelter.be 

Dijle Floats
In een drie- of vierpersoons
kano varen jullie de Demer op. 
Nog energie over na twee uur 
meanderen? Je kan terugkeren 
naar de startplek met een 
kickbike: een combinatie van 
een fiets en een step.

INFO E N RESE RVATIE 
www.dijlefloats.be 
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Fietstocht met gids  
- Lil’ Buddy
Je fietst op een Lil’Buddy, 
een e-bike met retro 
design (Fietsverhuur via 
E-Motionbikes). 

Laat je betoveren door de 
historische rijkdom van de stad. 
Luister naar de verhalen achter 
de gevels en voel de magie 
van Diest tot in je vezels.

Tijdens de tocht kom je 
langs de belangrijkste 
bezienswaardigheden van 
Diest, zoals de citadel, de 
Grote Markt en het Begijnhof.

Je rijdt ook langs verborgen 
pareltjes zoals de Sint-Jansruïne 
en de Allerheiligenkapel. Je 
doorkruist het natuurgebied 
het Webbekoms Broek.

Je leert over Diest als 
vestingstad, over het 
begijnenleven en over 
de eens zo bloeiende 
lakennijverheid. Je ontdekt 
wat er nog overblijft van het 
rijke bierbrouwersverleden 
en de eeuwenoude tradities 
van volksdevotie. En wie 
weet kruisen enkele bekende 
Diestenaren van vroeger en nu 
je pad.

PRIJS huur e-bike Lil’Buddy:  
€ 45 per fiets per dag (fietstas en 
slot inbegrepen)

PRIJS gids/groep (max. 4 pers.): 
€ 70 voor 2 uur - € 105 voor 
3 uur - Diestse Gidsenbond 
(Incl. bezoek Allerheiligenkapel 
en gasthuisapotheek)

TOEGANG Allerheiligenkapel:  
€ 10/groep

INFO E N RESE RVATIE 
e-motionbikes.be
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VOOBEREIDING  
VAN DE UITSTAP

Organiseer jij een 
groepsuitstap voor jouw 
vereniging, bedrijf of familie 
en kom je graag vooraf even 
de mogelijkheden ter plaatse 
bekijken? 

Diest biedt tal van plekken 
waar je als organisator kan 
vergaderen of samenkomen. 
Bij Nooi en Vuegen zijn er 
aparte zaaltjes beschikbaar, 
compleet met formules die 
perfect aansluiten bij jouw 
wensen. Liever een informele 
setting? Kom samen in een van 
onze gezellige koffiebars zoals 
Butan, Het Dambord of Roots, 
waar je gezellig je plannen kan 
bespreken.

’t Dambord - Ketelstraat 30 - 
www.stroobantskoffie.be

Butan - Ketelstraat 22 - 
Facebook

Roots - Felix Moonsstraat 9 - 
www.rootsplantstore.be 

Nooi - Schotelstraat 3 -  
www.nooi.be

Vuegen - Schaffensestraat 33 - 
www.vuegendiest.be

TIJDENS  
DE UITSTAP 

Komen jullie met het 
openbaar vervoer (*) en willen 
jullie starten met een lekkere 
koffie?

Bij Wim’s Clubs kan je een 
plekje reserveren om de dag in 
te zetten met een lekker kopje 
koffie met een koffiekoek. Dit 
is ook mogelijk voor grotere 
groepen.

Liever een koffie-en-route?  
La Bas ligt aan het vernieuwde 
stationsplein. Er zijn een 
beperkt aantal zitplaatsen, 
maar je kan er wel een 
heerlijke take away koffie 
uithalen. Kan jij weerstaan aan 
de zoete gebakjes uit de toog?

Wim’s Clubs - Stationsplein 1/A 
- www.wimsclubs.be 

La Bas - Turnhoutsebaan 12 b - 
www.labasdiest.be 

Komen jullie met de wagen? 

Parkeer (*) je aan Parking 
Provinciedomein De Halve 
Maan? Een kopje koffie is nooit 
ver weg, bij De Badmeester 
kan je allerlei groepsformules 
reserveren: van koffie tot 
lunch of diner. Reserveren is 
wenselijk.

Of je steekt de straat over 
richting het begijnhof, café  

De Kapel is ook een gezellige 
plek voor groepen in een 
unieke omgeving. Je kan hier 
best ook even reserveren als je 
met een grotere groep bent. 

De Badmeester -  
Omer Vanaudenhovelaan 50 -  
www.debadmeester.be

De Kapel - Infirmeriestraat 6 - 
Facebook of +32 (0)13 33 33 70

Parkeren jullie op de parking  
van de Citadel? Via enkele 
trappen daal je zo af naar de 
Grote Markt waar je ook heel 
wat eetadresjes kan vinden.

Busparking*: Kluisbergstraat  
(10’ wandelen tot centrum)

 T I P  Overige tips voor ‘in groep 
aan tafel’ www.visitdiest.be.

Je groep verrassen met 
lekkers van hier? 
Ben je voor je groep op zoek 
naar een origineel en (h)eerlijk 
souvenir? In de Streekwinkel 
van Visit Diest ontdek je meer 
dan 80 producten van Diestse 
ondernemers en Straffe 
Streekproducenten uit  
Vlaams-Brabant. 

Verwacht je aan een 
vleugje zoete zonde, wat 
grootmoeders’ geheimen, 
zwart goud of goddelijke 
smaken!

*Hoe Diest bereiken? zie p. 2

Tips
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K. Albertstraat 16 a, 3290 Diest
www.visitdiest.be
visit@diest.be
+32 (0)13 35 32 74

#
Tag ons en deel je foto’s met de hashtag  
#visitdiest  

@visitdiest 
@staddiest


